Porozprávaj sa s maminou alebo ockom o obrázku.Vyfarby len tie obrázky, ktoré tvoje zúbky múžu zachovať pevné a zdravé.
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ZUBKY AKO PERLICKY

Nasej malej Lube
rastie diera v zube.
Nezaspi bez cokoladky,
Jazycek ma stale sladky.

Pomoc nasfa u zubara,
na_jedfo si pozor dava.
Hryzka mrkvu, mijecko /'ubi,
pred spanim si cist/ zuby.
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* V Case ked' pdjdes do skoly, zacnu sa tvoje miiecne zubky vymierat za trvale.
Pomenuj a vyfarbi len tie obrazky, ktoré ich porndzu zachovat’ pevne a zdrave.,
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